LE MARCHE

Ici, la terre permet de cultiver de nombreux fruits et [égumes.

UNE REGION DE MARAICHAGE

Quels sont les fruits et Iégumes cultivés dans la région? Entoure-les.

A TABLE !

Lili la libellule a cuisiné pour ses amis 4 menus avec des produits de la région.
A quelle saison les a-t-elle préparés ? Relie la saison au bon menu.
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Lili la libellule a acheté des fruits au marché.
Mais elle a tout laissé tomber !
Compte combien de pommes et de poires
Lili la libellule a acheté :

..... pommes
..... poires.

REBUS

Déchiffre ce rébus et tu trouveras le nom d'une des spécialités de la région.

SAIS-TU FAIRE LA GALIPETTE 7

En gymnastique, oui ! Mais en cuisine ?
Ici, la galipette est tout simplement un champignon de Paris.
Quand on le cultive, il arrive que le champignon soit trés gros.
Son chapeau est parfois si lourd qu'il finit par tomber : on dit alors qu'il fait la galipette !
On déguste les galipettes garnies de rillettes, andouille, fromage de chévre ou escargots.
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