
Partez en balade aux alentours de l’abbaye pour dénicher quelques plantes comestibles.
Cette cueillette nous permettra de dévoiler les vertus culinaires de ces plantes
sauvages. Après avoir mis la main à la pâte, vous aurez l’occasion de déguster vos
recettes.

19 SEP. 2020  De 14:30 à
17:00

DATES & HORAIRES

SORTIE  
GASTRONOMIE ET
TERROIR

Cuisinez sauvage !
Seuilly

CONTACT

Organisé par : Centre
permanent d'initiatives
pour l'environnement
Touraine-Val de Loire

02 47 95 93 15



6€
ADULTE

4€
ENFANT

Moins de 12 ans

16€
FORFAIT FAMILLE

2 adultes et 2 enfants de - 12 ans

Gratuit
ADHÉRENT

Réservation : Obligatoire

Pratique : Adapté aux familles

Les prochains événements

TARIFS

INFORMATIONS PRATIQUES

ATELIER  
SAVOIR-FAIRE

Chinon

Musées Chinon
Vienne et Loire

26 AVR. 2024

RANDONNÉE  
GASTRONOMIE ET
TERROIR

Souzay-Champigny

Clos des Cordeliers

27 AVR. 2024

ATELIER  
FLEUVE ET
RIVIÈRE

27 AVR. 2024

SORTIE  PLANTES

Gennes

L'Effet de la forêt

Au cours d’une balade
forestière, je vous

28 AVR. 2024

Visite-atelier :
ta coupe royale

Balade autour
du clos

Je découvre la
pêche à
Montreuil-
Bellay

Se ressourcer
en forêt

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-atelier-ta-coupe-royale
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/balade-autour-du-clos-1
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/je-decouvre-la-peche-montreuil-bellay-1
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/se-ressourcer-en-foret


Viens trinquer avec le
roi et initie-toi à la
sculpture en fil de fer en
créant ta coupe unique
et pleine de poésie. À
travers cet atelier
ludique, tu...

Découvrez le quotidien
de la vigneronne Marie-
Françoise Ratron-Galet,
sa philosophie et sa
passion du métier durant
une balade autour du
clos. Baladez...

Montreuil-Bellay

Fédération de Maine-
et-Loire pour la pêche
et la protection du
milieu aquatique

Initiez-vous à la pêche
au coup pour taquiner
rotengles, ablettes,
brèmes et gardons.
Après une présentation
du matériel, apprenez
comment escher et...

propose de découvrir la
forêt comme vous ne
l’avez jamais observée.
Pour cela, je vous invite
à mettre vos...


	Cuisinez sauvage !

