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Plantes sauvages comestibles

v
Saint-Benorit-la-Forét

En plein coeur de la forét de Chinon, dans un espace naturel préservé, partez avec votre CONTACT
guide Emilie & la découverte des plantes sauvages comestibles. Initiez-vous a la
reconnaissance botanique et a la cueillette respectueuse, tout en bénéficiant de conseils

nutritionnels. Puis, régalez-vous d'un buffet champétre et convivial et repartez avec de
délicieuses recettes!

Organisé par :
Touraine Terre d'Histoire
& 0615599213

En partenariat avec :
Commune de Saint-
Benoit-la-Forét et
Conseil départemental
d'Indre-et-Loire

DATES & HORAIRES

10 OCT. 2020 De 10:00 a
GALEURS

NATUREL
G0N

PARC NATUREL REGIONAL
LOIRE ANJOU TOURAINE

13:00



TARIFS

20€ 10€

ADULTE ENFANT
Moins de 18 ans

Gratuit

ENFANT
Moins de 5 ans

INFORMATIONS PRATIQUES

Réservation : Obligatoire
Informations complémentaires : Prévoir chaussures étanches, vétements

adaptés a la météo, panier et sachets en papier.
L'animation se déroule sur I'Espace naturel sensible de La Pommardiére.

Les prochains événements

29 AVR. 2024 7 01 MAI. 2024

Visite : la soupe De haut en bas Bricolages La Champagne
a la grimace nature de Méron

ATELIER PLANTES SORTIE m

Saumur Montreuil-Bellay

EXPOSITION SOLS
. VIVANTS

PATRIMOINE BATI ET
HISTOIRE SPECTACLE

Ligue pour la Ligue pour la
Chinon Montsoreau 9 P 9 P


https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-la-soupe-la-grimace
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/de-haut-en-bas
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/bricolages-nature
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/la-champagne-de-meron-3

Musées Chinon
Vienne et Loire

"De la soupe ? J'en veux
pas !" dit le petit roi...
Mais tout roi qu'il est, il
doit obéir a ses
parents... Venez l'aider a
réunir les bons...

Maison du Parc

A travers un petit
théatre d'ombres et
d'objets, suivez
I'aventure d’une feuille
d'arbre, entre ciel et
terre. Au fil de ses
rencontres, des
animaux...

protection des
oiseaux Anjou

Avec l'arrivée du
printemps, la nature
s'est réveillée. Elle nous
offre un panel de
végétaux que nous
pouvons utiliser pour
réaliser des
instruments...

protection des
oiseaux Anjou

Venez découvrir la
Champagne de Méron,
un site d'un grand
intérét ornithologique, le
dernier de la région a
accueillir I'Outarde
canepetiere. Ne...
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