
CARTE DU SITE

Complexe du Changeon et de la
Roumer
Situé à l’ouest du département de l’Indre-et-Loire, le Complexe Changeon-Roumer s’étend sur 4 564 ha
et 23 communes.



Désigné en 2004 au titre de la Directive Habitats, son animation est assurée par le Parc depuis 2010 (d'abord pour la période
2010-2016, puis reconduit pour 2016-2019 et 2019-2022). Son périmètre éclaté regroupe les zones humides des vallées de la
Roumer, du Breuil et du Changeon, ainsi que des landes, étangs et boisements des plateaux alentours, typiques des paysages
de la Gâtine tourangelle.

La présence dans certains cours d’eau d’espèces aquatiques vulnérables comme l’Ecrevisse à pattes blanches ou la Lamproie
de Planer témoigne d’une eau à la qualité encore préservée. Les prairies humides et les bords de cours d’eau accueillent des
espèces rares et menacées comme l’Azuré de la sanguisorbe (papillon au bord de l’extinction en région Centre), le Cuivré des
marais ou l’Aconit napel.

Quelques marais tourbeux subsistent dans certains secteurs et abritent la Samole de Valérand ou le Rossolis à feuilles
rondes. En gagnant les plateaux, la présence de plans d’eau et de landes à bruyères contribuent au développement d’une faune
et une flore riches en espèces patrimoniales (Flûteau nageant, Bruyère ciliée, Gentiane des marais, Azuré des mouillères...).

LE SITE ET SES ESPÈCES

Azuré de la
sanguisorbe



Afin de préserver les habitats et les espèces remarquables du site, des mesures contractuelles ou non sont proposées aux
propriétaires et usagers du territoire.

En voici quelques exemples :

Restauration de prairie après exploitation de peupleraie
Ouverture de milieux embroussaillés
Restauration et entretien de marais
Gestion extensive des prairies
Fauche adaptée à la biologie des papillons patrimoniaux…

Les activités sur le site sont diverses : agriculture basée sur l’élevage bovin, sylviculture (peupliers en fond de vallée, résineux sur
les plateaux), chasse et pisciculture. Les principaux cours d’eau sont ponctués par la présence de nombreux moulins. La
disparition des milieux ouverts (landes, prairies) et la destruction des zones humides constituent les principales menaces pesant
sur la biodiversité du site.

VOUS POUVEZ AGIR

©Trecul
Maculinea
alcon

Proposition en 2022 du concours "Pratiques agro-écologiques Prairies et parcours" aux éleveurs du territoire,

COUP D'OEIL SUR L'ACTUALITÉ



Contactez l'animateur du site
Olivier RIQUET, animateur du site Natura 2000 "Complexe du Changeon et de

la Roumer"
Tél. 02 41 53 66 00

o.riquet [at] parc-loire-anjou-touraine.fr
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Projet de création d'un Espace naturel sensible (ENS) "Vallée du Changeon" à Benais et Bourgueil,
Projet de création d'un Arrêté préfectoral de protection de biotope  sur des parcelles à Azuré de la sanguisorbe,
Montage d'un contrat Natura 2000 de conversion de peupleraie en prairie,
Inventaire des papillons diurnes en vallée du Changeon et de la Roumer : Maculinea, Cuivré des marais, Damier de la
Succise, Nacré de la Sanguisorbe
Restauration de landes humides en partenariat avec Caudalis dans le cadre d'un plan de relance,
Étude en cours sur la Leucorrhine à gros thorax en partenariat avec Caudalis,
Signature d'une charte Natura 2000 avec un propriétaire à Savigné-sur-Lathan,
Une animation "Balade nature en vallée du Changeon" est prévue au printemps avec l'Association Sauvegarde
Biodiversité Loire-Anjou-Touraine Nord (SBLAT)

EN SAVOIR PLUS

DOCUMENTS D'OBJECTIFS COMPLETS : SITE DE LA DREAL CENTRE 

À TÉLÉCHARGER

PRESENTATION-SITE-NATURA-2000-CHANGEON-ROUMER.PDF - 2.05
MO 

FICHE-LANDES.PDF - 2.06
MO 

FICHE-PAPILLONS.PDF - 2.39
MO 

FICHE-PELOUSES-SECHES.PDF - 1.68


https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/balade-nature-en-vallee-du-changeon
http://www.donnees.centre.developpement-durable.gouv.fr/Natura2000/DOCOB_FR2402007.htm
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/presentation-site-natura-2000-changeon-roumer.pdf
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/fiche-landes.pdf
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/fiche-papillons.pdf
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FICHE-PELOUSES-SECHES.PDF - 1.68
MO 

FICHE-COURS-DEAU.PDF - 963.32
KO 

FICHE-PRAIRIES-HUMIDES.PDF - 2.67
MO 

FICHE-TOURBIERES.PDF - 1.84
MO 

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/fiche-pelouses-seches.pdf
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/fiche-cours-deau.pdf
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/fiche-prairies-humides_0.pdf
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2020-04/fiche-tourbieres.pdf


Vous aimerez aussi

À
VÉLO  FORÊT  VIGNOBLE

Saint-Patrice

24KM - 2H30

Lire la suite +

EXPOSITION  
PATRIMOINE BÂTI ET

HISTOIRE

Chinon

Musées Chinon Vienne et
Loire

"De la soupe ? J'en veux pas !" dit
le petit roi... Mais tout roi qu'il est,
il doit obéir à ses parents... Venez

l'aider à réunir les bons...

25 AVR. 2024

Lire la suite +

SORTIE  NATURE  CULTURE

Envie de partir à la découverte
des patrimoines naturels et
culturels du territoire ? À la

recherche d’activités à vivre en
famille ou entre amis ? L...

Lire la suite +

Entre val et coteau –
Circuit n°31

Visite : la soupe à la
grimace

Tous en balade avec
l’agenda des

animations du Parc

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/velo/entre-val-et-coteau-circuit-ndeg31
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/velo/entre-val-et-coteau-circuit-ndeg31
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-la-soupe-la-grimace
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-la-soupe-la-grimace
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/tous-en-balade-avec-lagenda-des-animations-du-parc
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/tous-en-balade-avec-lagenda-des-animations-du-parc


Les plus consultés

SORTIE  ANIMAUX

Saint-Benoît-la-Forêt

Centre permanent
d'initiatives pour

l'environnement Touraine-Val
de Loire

Dans la forêt de Saint-Benoît, un
crime a été commis. La

commissaire Fouine et son adjoint
Blaireau ont besoin de votre aide

pour mener l’enquête...

14 SEP. 2024

Lire la suite +

ATELIER  PLANTES

Saumur

Ligue pour la protection des
oiseaux Anjou

Au cours d'une matinée,
venez planter des saules au bord

du Thouet pour permettre à la
rivière de retrouver un état plus

naturel.

04 MAI. 2024

Lire la suite +

SORTIE  ANIMAUX

Montreuil-Bellay

Ligue pour la protection des
oiseaux Anjou

La Champagne de Méron est un
site Natura 2000 d'un grand

intérêt ornithologique, le dernier
de la région à accueillir l'Outarde

canepetière. En cette...

25 SEP. 2024

Lire la suite +

Mystère et boule de
poils à Saint-Benoît-

la-Forêt

Chantier plantation
de saules

Découverte des
oiseaux à Méron

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/mystere-et-boule-de-poils-saint-benoit-la-foret
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/mystere-et-boule-de-poils-saint-benoit-la-foret
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/chantier-plantation-de-saules
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/chantier-plantation-de-saules
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/decouverte-des-oiseaux-meron
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/decouverte-des-oiseaux-meron
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