On a déja
commencé

dietes pas !
pris ! On va
I mettre !

On a plein
d’idées !

Découvrez un guide pour les anti "y'a qu'a faut qu'on" et composez vous-méme votre liste d'éco-gestes

Economiser I'énergie, réduire sa consommation en eau, faire un jardin responsable... Les recommandations sont nombreuses.
Comment s'y retrouver ? Comment mettre en place des gestes simples pour sa maison sans se ruiner ?

Pour vous a aider a vous faire votre propre opinion et agir suivant vos envies et vos possibilités sans vous faire culpabiliser, le Parc
Loire-Anjou-Touraine met a votre disposition un petit guide ultra pratique pour les anti "y'a qu'a faut qu'on".

Entre des gestes simples qui ne remettent en cause que quelques habitudes, des investissements malins a faire de temps a autres
et des grosses dépenses a planifier de longue date, des pistes s'offrent a vous.

Téléchargez-le ci-dessous !
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https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2022-09/plaquette-eco-gestesbd.pdf

Vous aimerez aussi
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journce @

La butte d’Argentay Dimanche 19 mai, Visite d'une
venez passer une production d'osier
chouette journée” 3
la Maison du Parc ! Saché

Les Verchers-sur-Layon
MAISON DU s p .
i i L oster de Gue DrOIt
Lire la suite +

SoLS Découvrez le métier
MALLLES d'osiériculteur vannier. Qu'est-ce

Ce dimanche 19 mai, profitez que l'osier ? Comment ¢a pousse
d'une journée festive en famille ? Ce qu'on en fait ? Vivez une
pour découvrir I'incroyable expérience unique au milieu
richesse de nos sols vivants. des...

Participez a un jeu de piste...

Lire la suite +

Lire la suite +



https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/pied/la-butte-dargentay
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/pied/la-butte-dargentay
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/dimanche-19-mai-venez-passer-une-chouette-journee-la-maison-du-parc
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/dimanche-19-mai-venez-passer-une-chouette-journee-la-maison-du-parc
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-dune-production-dosier-0
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-dune-production-dosier-0

Les plus consultés

CYCLE(S) 2,
3

Chateau et Jardins du Ma maison Le Thouet a vélo

Rivau imaginaire A

SITE DE TROGLODYTISME
VISITE

Saumur
PATRIMOINE
Lémeré BATI
. - ARTISTIQUE i i
Lire la suite + Lire la suite +

Maine-et-Loire
Panzoult

Lire la suite +



https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/visiter/les-sites-de-visite/chateau-et-jardins-du-rivau
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/visiter/les-sites-de-visite/chateau-et-jardins-du-rivau
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/ma-maison-imaginaire
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/ma-maison-imaginaire
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/velo/le-thouet-velo
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/velo/le-thouet-velo
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