
Économiser l'énergie, réduire sa consommation en eau, faire un jardin responsable... Les recommandations sont nombreuses.
Comment s'y retrouver ? Comment mettre en place des gestes simples pour sa maison sans se ruiner ?

Pour vous à aider à vous faire votre propre opinion et agir suivant vos envies et vos possibilités sans vous faire culpabiliser, le Parc
Loire-Anjou-Touraine met à votre disposition un petit guide ultra pratique pour les anti "y'a qu'à faut qu'on".

Entre des gestes simples qui ne remettent en cause que quelques habitudes, des investissements malins à faire de temps à autres
et des grosses dépenses à planifier de longue date, des pistes s’offrent à vous.

Téléchargez-le ci-dessous !
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PLAQUETTE ÉCOGESTES - LISTE DES ENVIES ÉCOCITOYENNES POUR LA MAISON - 3.41
MO 

Gestes écocitoyens simples
pour la maison
Découvrez un guide pour les anti "y'a qu'à faut qu'on" et composez vous-même votre liste d'éco-gestes
!

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sites/default/files/2022-09/plaquette-eco-gestesbd.pdf


Vous aimerez aussi

Les plus consultés

RANDONNÉE  
GASTRONOMIE ET

TERROIR

Souzay-Champigny

Clos des Cordeliers

Découvrez le quotidien de la
vigneronne Marie-Françoise

Ratron-Galet, sa philosophie et sa
passion du métier durant une

balade autour du clos. Baladez...

19 MAI. 2024

Lire la suite +

SORTIE  PLANTES

Saint-Benoît-la-Forêt

Touraine Terre d'Histoire

Dans un espace naturel préservé
en plein coeur de la forêt, partez

à la découverte des plantes
sauvages comestibles. Votre

guide, ​Émilie Boillot...

12 MAR. 2022 - 22 OCT. 2022

Lire la suite +

MAISON DU
PARC  

SOLS
VIVANTS  EXPOSITION

Dès le 20 avril, la Maison du Parc
change de décor ! Elle vous

emmène à la découverte d’un
monde mystérieux, infiniment

petit, que nous foulons chaque...

Lire la suite +

MIEL

Lire la suite +

SENTIER DE PETITE
RANDONNÉE  

HISTOIRE

Pont-de-Ruan

12KM - 3H30

Lire la suite +

AGRICULTURE

Toutes les communes

CYCLE(S)
3

Lire la suite +

Balade autour du clos Découverte des
plantes sauvages

comestibles

Maison du Parc :
inauguration des

nouvelles expositions

Abeilles de Loire La Fontaine sacrée Artisan du végétal
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